


ကုိယ်ကျင့်သကိာ

ေကာငး်မနွြ်ဖစငတ်ဲ့

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ပဲ

ထာဝရြဖစခ်ျငတ်ဲ့	အတက်ွ

မျက်ာှများ	ဖို	ဘယ်တနုး်ကမှ

စတိကူ်းမရိှခဲ့ပါဘူး။

တစေ်ယာက်ဆိုတစေ်ယာက်ပဲ

တစသ်က်လုံးချစခ်ျငခ်ဲ့တယ်။

ဒါေပမဲ့	လည်း	ေလ	..

ရငထ်ကဲလှုံးသားကုိ

တဖျပဖ်ျပခ်ါ	တလျပလ်ျပဖ်ိုေစတဲ့

ပေူလာငြ်ပငး်ရှတဲ့	အချစတ်စခ်ကုို	...

စတိပ်ျက်မတိဲ့	ကာလတစခ်မုာှ

သပိကုိ်	ငမိ့်ေညာငး်လပှတဲ့

စမး်ေချာငး်ကေလး	ြဖာစးီဆငး်သလို

ရငကုိ်ေအးြမေစတဲ့



ေလးစားအားကုိးဖယ်ွ

ြမတ်ိုးစရာ	လတူစေ်ယာက်ကုိ

လှုံးသားက	တတိတ်တိက်ေလး

ထပမ်ေံတွရိှခဲ့ပါတယ်။

ǳငǾလမǗ​နǻမǗ​နǻ

	

ေငလွမ​နမ်​နရဲ်	 ခေရစကီ	 အုပက်ေလးေတ၊ွ	 ဖနိပက်ေလးေတကုိွ	

သေဘာကျစှ်ခိက်မြိခငး်ပါပ။ဲ

အုပက်ေလးေတကုိွ	 ညအိပတ်ဲ့	 အခါမာှ	ေပွပိုက်ပးီအိပတ်တတ်ာ

က	ကေလးဘဝကတည်းက	အကျင့်တစခ်	ု ြဖစေ်နပ။ီ	ခထုက်ထလိည်း	

အိပရ်ာထမဲာှ	အုပေ်တွ	ေပွေပွပိုက်ပိုက်ထားမတိနုး်ပါ။

ကုိေဒးကေတာ့	သမူကုိ	ကေလးဆနတ်ယ်လို	ေတးွေနမာှ	မလွဲေပ။	

ေငလွမ​နမ်​နသ်ည်	အမည်ကေလးက	ကဗျာဆနသ်လိုလကူလည်း	းူည့ံ

လပှသည်	 ။	သမူက	ေလာကကီးကုိ	အေကာငး်ြမငစ်တိြ်ဖင့်	 ကည့်​တ

တသ်ေူလးြဖစရ်ာ	 ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ေတွရတဲ့	ပနး်ကေလးေတ၊ွ	သစပ်င်

ေတကုိွ	သေဘာကျသလို	ေရွလျားေနတဲ့	မိုးတမိတ်ိုက်ေတ၊ွ	ညအခါ	ထွ

က်ြပလာတဲ့	ေငလွမငး်ငှ့်	 ကယ်ကေလးေတ၊ွ	မနက်ခငး်မာှ	ေအာ်ြမည်

တတတ်ဲ့	 ေကျးငက်ှသာရကာေလးေတ၊ွ	 ဟုိဒ�ီေဝ့ဝဲ	 ပျြံမးေနတဲ့	လပိြ်ပာ

ေရာငစ်ုံေလးေတ၊ွ	သာွးလာလ​ပရှ်ားေအာ်ြမည်ေနတဲ့	တရိစာနင်ယ်ေလး

ေတွ	အားလုံးပဲ	ချစစ်ရာေကာငး်တယ်လို	ထငမ်သိည်	။

စတိ်လှုံး	 သမိေ်မွေအးချမး်ေသာ၊	 ူပကာေလးကလည်း

ေချာေမွေြပြပစေ်သာ	မနိး်မငယ်ေလး	တစေ်ယာက်သာ	ြဖစပ်ါသည်	။



အရွယ်ေရာက်လို	 လှုံးသားေလးက	 လ​ပရှ်ားစတိက်စား	 လာပဆီို

ေတာ့လည်း	ေယာက်ျားေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ယံုကည်ကုိးစား၍	ူးူးမးူ

မးူ	ချစတ်တခ်ဲ့ပါသည်	။

အချစကုိ်	ြမတြ်မတ်ိုးိုး	ကုိးကွယ်တပမ်က်ခဲ့သည်	။	အမနှတ်ကယ်

ေတာ့	အချစဆ်ိုတာ	အဲဒေီလာက်ကီး	ဘဝတစခ်လုုံး	စုံးစုံးြမပေ်အာင	်န

စြ်မပခ်ဲ့ပးီ	ဖက်တယ်ွထားအပတ်ဲ့	အရာမဟုတမ်နှး်ေငလွ	ေနာငမ်	ှသာ	

သခိဲ့ရသည်	။

လတူစေ်ယာက်အတက်ွ	အေရးကီးတဲ့	ဘဝေအးချမး်လုံြခမံ​၊	စတိခ်ျ

မး်သာေပျာ်ရငမ်​တို	ဟာ	အချစဆ်ိုတဲ့	အရာငှ့်	လုံးဝမေရာေထးွသင့်ဘူး

ဟု	သမူ	 ခါးသးီစာွ	 နားလည်လာချနိက်	 ေြပာရမည်ဆိုလင	်အချနိေ်နာ

က်ကျခဲ့သည်	။	ေနာငတ်ငှ့်အတတူူ	ဘဝသငခ်နး်စာတစခ်ကုို	ေငလွ	ှ

လုံးသားငှ့်ရငး်ပးီမ	ှသာ	နားလည်သေဘာေပါက်ခဲ့ရတာ	ြဖစသ်ည်	။

ရင့်ကျက်ခဲ့ပ၊ီ	 ေသးွေအးခဲ့ပလီို	ထငမ်တိဲ့	 အချနိမ်ာှ	ေငလွဟာ	တစ်

ေယာက်တည်းမဟုတေ်တာ့ပါ။	ေငလွ	နေံဘးမာှ	ကုိဆနး်ေဒးမငး်	ရိှခဲ့ပီ

။	ေငလွဗိုက်ထမဲာှ	ရငေ်သးွေလး	လယ်ွထားခဲ့ပေီလ။

ေငလွသည်	 ပျငး်ပျငး်ရိှသည်	 ငှ့်	 ေရမိုးချိး	အဝတအ်စားလဲပးီေနာ

က်	စးီတးီမတထ်ဖဲက်	ခဏလမး်ေလာက်	ထက်ွကည့်ဖို	စတိကူ်းငှ့်	 အိ

မတ်ခံါးမကီးနားက	ဖနိပစ်ငေ်လးအနးီသို	ေလာက်ခဲ့သည်	။

ေလးဆင့်ရိှေသာ	 ဖနိပစ်ငမ်းီခိုးေရာငေ်လးေပမာှ

ေလးထပစ်လုံးအြပည့်	သမူစးီေနကျ	ဖနိပေ်တ။ွ

ဖနိပခ်ေရဇမီို	အြပငထ်က်ွတိုငး်	ဖနိပေ်တခွျည်းဝယ်ဖို	စတိကူ်းရိှတာ

မို	သမူဆမီာှ	ဖနိပေ်ရာငစ်ုံေတ	ွအရံေပါငး်များ	စာွရိှ၏။



အကျအဝတအ်စား	အေရာငအ်ေသးွစုံေအာင	်ရိှသလို	ဖနိပလ်ည်း	ပဲ	

အေရာငစ်ုံေအာင	်အများ	အြပားရိှပါသည်	။

အဲဒထီကဲမ	ှ ကိးသိုငး်ဖနိပ်	မရမး်ေရာငေ်လးကုိ	စငေ်ပကေန	ယူချ

လိုက်သည်	။

ေကွြပားခငး်ြဖြဖေပမာှ	ဖနိပက်ေလးက	ပိုလသှာွးသေယာငေ်ယာ

င်	ထငရ်သည်	။

ေငလွသည်	အရငက်လိုပဲ	အမတှတ်မဲ့ငှ့်	ဖနိပကုိ်စပွ၊်	ကိးကုိ	ငုံပးီ	

သိုငး်ချည်ဖို	 ြပငမ်ေိတာ့မလို	 ရိှပးီမှ	 မြဖစေ်သးပါဘူးဟု	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ

ယ်	ငုံကည့်ရသည်	။

ကိးသိုငး်ဖနိပကုိ်	အေသအလဲကိက်မတိာက	ခခုျနိမ်ာှ	ေတာ့	ြပဿ

နာပေဲပါ။့

ဒေီနရာမာှ	ကွငး်ထိုးဖနိပ၊်	ေြခညပဖ်နိပဆ်ို	ဘာမ	ှကိစမရိှဘူးေလ။

အခေုတာ့	အခက်ေတွေနရပ။ီ	ခုံတစလ်ုံး	အရငလ်ိုေနပ။ီ

အမတှတ်မဲ့	ဖျတခ်န	ဲခါးကုနး်မလိို	မရဘူးေလ။

ကုိေဒးကေရာ	ေမေမကေရာ	အဲဒါပမဲာှ	ေန၊	သတေိပးေနကတာ။

ေငလွကလည်း	ေငလွပါ။

ခထုက်ထ	ိအကိက်ကုိမေြပာငး်။	အဆငေ်ြပတာကုိ	ေြပာငး်လမဲေရွး

ချယ်ိုငေ်သး။

ဖနိပဆ်ိုရင	် အနမိ့်ြဖစြ်ဖစ၊်	 အြမင့်ြဖစြ်ဖစ်	 ပါးသည်	 ြဖစေ်စထသူည်

ြဖစေ်စ၊	အေရှေြခဖမိုးက	ဘာပုံြဖစြ်ဖစ	်ရေပမယ့်	ေနာက်ဘက်မာှ	သိုငး်

ကိးေလးပါမ	ှကိက်တာ။



ကိးသိုငး်ဖနိပဆ်ိုတာကလည်း	မျိးစုံတယ်ေလ။	တချိကလယ်ွလယ်ွ

သိုငး်ချည်လို	ရေပမယ့်	တချိက	ခယဲဉး်သည်	။

ကပခ်ာွေလးငှ့်	ဆိုရငေ်တာ့	လယ်ွတာေပါ။့

တချိက	ဆွဲိုငဆ်န်ိုငေ်သာ	​ံကိးေလး	တပဆ်ငထ်ားတာ။	အဲဟုိ	

​ံကိးပါလာရငေ်တာ့လည်း	အဆငေ်ြပတာပါပ။ဲ

သိုေသာ်	 အခခုျထားလိုက်တဲ့	 မရမး်ေရာငေ်လးက	 ကာလာက	 တ

အားလှပးီ	လယ်သာအစစက်ေလး	ြဖစေ်ပမဲ့	ကိးသိုငး်ကကျေတာ့	ကိး

ကုိ	ကွငး်ကေလးထိုး၊	ပးီရင်	ြပနထ်တု၊်	ပးီမ	ှအေပါက်ကေလးထ	ဲထည့်

ရတဲ့	 ပုံစ။ံ	 ဘယ်သကူများ	 ဒေီလာက်ခရဲာခဆဲစ	် စထငွခ်ဲ့တယ်မသပိါ။	

တစခ်ါဖနိပစ်းီဖို	အေရး	လက်ဝငလ်ိုက်တာေနာ်။

ဒါေကာင့်	ကုိေဒးကေြပာတာ

"ကိးသိုငး်ေတွ	မစးီပါနဲ	ေတာ့လားကွာ၊	ကွငး်ထိုးြဖစြ်ဖစ	်ေြခညပြ်ဖ

စြ်ဖစ	်စးီပါလား၊	ကုိယ်ဝယ်လာခဲ့ရမလား"	တဲ့	။

"ေငလွက	မေပါမ့ပါးကီးနဲ	ေလ၊	ေတာ်ကာ	လရင့်လာရငပ်ိုပးီေနရ

ခက်ဦးမာှ	 ၊	ခါးကုိ	အမတှတ်မဲ့	ကုနး်လိုက်မလိို	မြဖစဘူ်းေလ၊	ေငလွလ

ည်း	သရဲိ	သားနဲ	ကွာ"	ဟု	ေချာ့ချာ့ေမာ့ေမာ့ေလး	သတေိပးေသးသည်	။

သေူြပာပုံဆိုပုံ	 ေလယူေလသမိး်ေလးကုိက

စတိရှ်ည်သေဘာေကာငး်ပးီ	 ကငန်ာတဲ့	 အသမံျိး	 ေပါက်ေနေတာ့	ဘာ

ေလးပေဲြပာေြပာ	နားေထာငေ်ကာငး်ပးီ	 ကားရသကူ	နာယူချငစ်တိေ်ပါ

က်မတိာအမနှပ်ါ။

အခလုည်း	ဖနိပ်ကိး	ကုနး်ချည်မယ်ြပငေ်တာ့	သူစကားသကုိံ	ေငလွ

နားထဲ	ဖျတခ်န	ဲကားေယာင်ပးီ	လကူ	အလိုလိုရပတ်န်သာွးမတိာ။



ေငလွကုိ	 ဂုတစိုက်	အမေဲဖးမတတတ်ဲ့	သဏာနကုိ်လည်း	အာံုမှ

အလိုလို	ပုံေပလာပါေသးသည်	။

အငး်	 ငါေယာက်ျားရ	 ကံေကာငး်လိုက်တာဆိုတဲ့	 ပတီကိ

လှုံးသားမာှ	ြဖာခနေဲးွေလသည်	။

ေငလွမ​နမ်​နရဲ်	 ှတခ်မး်ေလးေတကွလည်း	 ကည်းူစာွ

ဖဖွေွလးြပးံလာရသည်	။

သသူာ	ေငလွအနားမာှ	ရိှရငေ်တာ့	ဘာလိုအပမ်လ။ဲ	ဘာလပုေ်ပးရမ

လ	ဲ အမတဲမး်	 ေစာင့်ကည့်ေနတတသ်ဆူိုေတာ့	 လစှခ်န	ဲ အေြပးေလး

ေရာက်လာမာှ	ေသချာသည်	။

ပးီရင်	ဖနိပကုိ်	ကုိယ်တိုငယူ်ပးီ

"မဗိုက်ေရ	ခါးေတာ့မကုနး်လိုက်ပါနဲ	၊	သပိလ်ခှျငရ်င	်ကုိယ်စးီေပးပါ့

မယ်၊	လာ	လာ	ေြခေထာက်ကေလး	ဒမီာှ	ချ"	ဟု	ကုိယ်တိုင	်သက်ွသက်ွ

လက်လက်စးီေပးမာှ	ြမငေ်ယာငသ်ည်	။

အခဆုိုရင	် ေငလွက	ဘာကိစေလး	အေသးအဖွဲမာှ	 ြဖစြ်ဖစ	် ကုိေဒး

ကုိပ	ဲ အားကုိးတတ၊်	တမး်တတတခ်ဲ့ပါပ။ီ	 သူအယုအယငှ့်	 အကငန်ာ

တို	ကားမာှ	လကူ	ေမွေလျာ်အသားကျေနခဲ့ပ။ီ

ေငလွက	အားေတနွာပးီ		သူပခုံးကုိ	ဆပုကုိ်င်ပးီ

"ကနေ်တာ့ေနာ်	ကုိေဒး၊	ကနေ်တာ့"

ဟု	ကမနး်ကတနး်ဆိုလင	်သကူရယ်ချငြ်ပးံငှ့်

"ကုိယ့်ကုိ	ပညာေပးေနတာ	ဒထီကဲေကာငကွ်၊	အြပငေ်တာင်	မေရာ

က်ေသးဘူး	ဗိုက်ထကဲေန	ခိုငး်ေနတာဟု	"ြပးံြပးံကီး	 ြပနေ်ြပာတတသ်



ည်	။

ေငလွဗိုက်ထကဲ	ကေလးကုိ	အခကုတည်းက	သသူည်းသည်းလ​ပ	်ချ

စေ်နတာ။	ဒေီကာငကွ်ာ	...	ဒေီကာငကွ်ာငှ့်	အသည်းယားသလို	ေရရွတ်

တတသ်ည်	။

ကုိေဒးရယ်။

ေငလွေလ	 ကုိေဒးကုိ	 အသည်းထကဲ	လိ​က်လိ​က်လှဲလှဲကီး	 ေကျးဇးူ

တငမ်ပိါတယ်။	အရမး်လည်း	ေလးစားအထင်ကီးမပိါတယ်။	ေယာက်ျား

ပသီပးီ	 စနွ်လတအ်နစန်ာခတံတတ်ဲ့	 ကုိေဒးလှုံးသားကုိလည်း	တနဖ်ိုး

ထား	ဂဏုယူ်မပိါတယ်။

ကုိေဒး	 ေငလွကုိ	 ဒေီလာက်ထခိျစမ်နှး်သရိင်	 ဥကာပျံ

သပိအ့ံ်ဩေနမာှ	ပေဲနာ်။

စတိထ်ကဲ	ဖျတခ်န	ဲဥကာပျဆံီ	ေရာက်သာွးသည်	။

ဥကာ။

ကုိေဒးကေလ	ေငလွအေပ	သပိ်ကငန်ာတာပ။ဲ	ယုယုယယနဲ	နားလ

ည်ေဖးမမ​လည်း	အြပည့်အဝရိှတယ်။	သူဖက်ကေငလွအေပ	အတိုငး်ထ

က်အလနွ	်ေကာငး်ေနတယ်	သလိား။

တကယ်ပဲ	ေငလွဘဝ	ပးီြပည့်စုံပါတယ်။

ဘယ်ေနရာမ	ှလစလ်ပတ်ာ၊	လစဟ်ာတာ	မရိှပါဘူး။

သူရဲ	ဂုစိုက်မ​ေတ၊ွ	သန်စငတ်ဲ့	ေမတာတရားေတဟွာ	ေငလွရဲ	ရင်

ထကုိဲ	လတစစ်ငး်ေရာက်ေနသလို	အတိုငး်အဆမဲ့	ေအးြမသာယာပးီ	ချ

မး်ေြမ့ကည်းူ	ရိှရလနွး်ပါတယ်။



ေငလွေလ	ဥကာကုိ	သတရိဖို	မလိုေတာ့ဘူး။

ရှငက်	ေငလွကုိ	ပေူလာငြ်ပငး်ြပတဲ့	အချစေ်တပွဲ	ေပးခဲ့တာ။	နာကျင်

ခါးသးီရတဲ့	စတိဒ်ဏရ်ာေတပွ	ဲေပးအပခ်ဲ့တာပါ။

ေငလွ	ရှင့်ကုိ	မချစခ်ျငေ်တာ့ဘူး	ဥကာ။

မနုး်ေမထ့ားလိုက်ချငပ်ါပ။ီ

ရှင့်အေကာငး်ေတလွည်း	ြပနမ်ေတးွချငေ်တာ့ဘူး။

မေတးွချငေ်တာ့ဘူးဟု	 ဆိုေသာ်လည်း	 ဖနိပက်ေလးစးီဖို	 ြပငရ်ငး်	

ေငလွမ​နမ်​နရဲ်	ေခါငး်ထမဲာှ	ဥကာပျအံေကာငး်ေတကွ	ဘယ်ကဘယ်လို

ေရာက်လာမနှး်မသေိချ။

ေမထ့ားလိုက်ပါမ့ယ်ဆိုမှ	အေတးွထမဲာှ	တေရးေရး	လာေပေနေသး

သည်	။

ေငလွမ​နမ်​နရဲ်	ဘဝသည်	ကုိဆနး်ေဒးမငး်ရဲ	 ကငန်ာဂုစိုက်မ​များ	

ငှ့်	 ပးီြပည့်စုံ	 လုံေလာက်ေနပါလျက်	 တစခ်ါတစရံ်မာှ	မွး်ေနတဲ့	 ပနး်

ကေလးတစပ်ငွ့်လို	ဘာေကာင့်များ	ဥကာပျဆံိုတဲ့	ေရေအးေအးေလးကုိ	

လိုအပေ်နတတတ်ာလ။ဲ

ဘာလို	များ	ဒလီိုခစံားချက်က	ေပေပါက်ရေသးတာလ။ဲ

ကုိယ့်ဘာသာပင်	ေငလွ	နားမလည်ိုငေ်တာ့ပါ။

တကယ်ဆို	 ေငလွရငထ်ကဲေန	 သူကုိ	 ထတုပ်ယ်ပစခ်ဲ့တာ

အတန်ကာပပီ။ဲ

သိုေသာ်	ဘာေကာင့်	ထတုမ်ရေသးတာလ။ဲ

မရည်ရွယ်ပါဘဲငှ့်	အေတးွေတကွ	ဥကာဆ	ီလစှခ်နလဲစှခ်န	ဲေရာက်



ေရာက်သာွးတတသ်ည်	။

အခလုည်း	အြပငသ်ာွးဖို	ဖနိပစ်းီကာနးီမ	ှေတ�ွေဝေငးငိုငေ်နမြိပနသ်

ည်	။

ဖနိပကုိ်	ထိုငစ်းီဖို	အေရး	အိမက်ေကာငမ်ေလး	ပပုကုို	အကူအညီ	လှ

မး်ေတာငး်ရဦးမည်။

ပပုေုရ	ဟု	လည်း	လမှး်မေအာ်ချင။်

ဒါငှ့်ပ	ဲဧည့်ခနး်က	လယ်သာဆက်တမီာှ	ပ	ဲလာြပနထ်ိုငမ်သိည်	။

စးီတးီမတလ်ည်း	မသာွးချငေ်တာ့။

ပျံလငွ့်ေနေသာ	အေတးွေတေွကာင့်	တဗီွီရီမတုကုိ်	ှိပလ်ိုက်သည်	။

ကည့်လိုက်ရတာက	လင့်လက်စ	 ကုိရီးယားဇာတလ်မး်တွဲေလးတစ်

ခ။ု

ေကာငေ်လးနဲ	 ေကာငမ်ေလးက	 ေကာ်ဖဆီိုငမ်ာှ

တစေ်ယာက်မျက်ာှ	တစေ်ယာက်ကည့်ပးီ	ကည်ကည်းူးူစကားေတွ

ေြပာေနကသည်	။

ေကာငေ်လးဟာ	ဥကာပျလံိုပဲ	ဆပံငတ်ိုတိုေထာငေ်ထာင်ငှ့်။

ဥကာပျရဲံ	ှတခ်မး်ေလးခန်ပးီ	ဂျစက်နက်န်	စိုက်ကည့်တတတ်ဲ့	စးူ

စးူစိုက်စိုက်အကည့်ေငးကုိ	သတရိေစသည်	။

ဒေီန	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ။ဲ

ဘာေကာင့်	ဥကာပျကုိံပဲ	ခဏခဏ	သတရိေနမတိာလ။ဲ

ြပနမ်ေတးွချငလ်ို	 တဗီွီအပျငး်ေြပ	 ဖငွ့်ကည့်တာေတာင	် ကုိရီးယား

ဇာတလ်ိုက်မငး်သားေလးရဲ	ဆပံငထ်ားပုံစတိုငဟ်ာ	 ဥကာပျံငှ့်	လာတူ



ေနေသး၏။

ထနိး်ချပေ်နရငး်ကပ	ဲေငလွမ​နမ်​နရဲ်	အေတးွအာံုေလးက	အတတိ်

ကာလေလးတစခ်ဆုသီို	ြပနေ်ြပးသာွးေန၏။

***


